
CLASE FARMACOLÓGICA.
Hederae helicis folium. Código ATC: R05CA12

COMPOSICIÓN. 
Cada 5 mL contiene 35 mg de Hedera hélix, excipientes: extracto de propóleo, 
sorbitol, glicerina, otros c.s.

FORMA FARMACÉUTICA.
Jarabe.

ACCIÓN TERAPÉUTICA.
Mucolítico, expectorante, alivia la tos.

PROPIEDADES.
BLOKTUS®natural contiene extracto natural de Hedera helix un derivado de la 
hiedra europea, cuyo efecto terapéutico secretolítico y espasmolítico apoya a las 
enfermedades de las vías aéreas superiores e inferiores. Contiene saponinas 
como la alfa-hederina, que inhibe la inactivación de los receptores beta 2 en los 
pulmones y en los bronquios (como un beta mimético). Como consecuencia, el 
tejido permanece sensible a la adrenalina presente como broncodilatador. Por vía 
refleja diluye el moco, reduciendo su viscosidad, acelera el barrido mucociliar y 
facilita su expulsión por la expectoración.

BLOKTUS®natural contiene extracto seco de propóleo que favorece de manera 
sinérgica los efectos terapéuticos de Hedera helix.

INDICACIONES.
Afecciones respiratorias que cursen con tos con o sin aumento de secreciones 
bronquiales.

POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN.
La posología y duración del tratamiento dependerá del cuadro clínico del 
paciente. Como posología de orientación se aconseja: Niños de 2 a 4 años: 2,5 
mL cada 8 horas. Niños de 5 a 12 años: 5 mL cada 8 horas. Mayores de 12 años 
y adultos: 5 a 7,5 mL cada 8 horas.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS.
Sorbitol puede causar molestias gastrointestinales y diarrea, no debe utilizarse 
en pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa. Glicerina puede causar 
dolor de cabeza, molestias gastrointestinales, efecto laxante leve.

EFECTOS SECUNDARIOS.
En base a la extensa tradición de uso clínico, se ha establecido suficiente 
seguridad de uso en niños y adultos en la posología indicada, los efectos 
secundarios son escasos y generalmente es muy bien tolerado.

CONTRAINDICACIONES.
Hipersensibilidad. Este medicamento no cuenta con contraindicaciones.

EMBARAZO Y LACTANCIA.
Se recomienda consultar con el médico para la administración de este 
medicamento durante el periodo de embarazo y lactancia.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.
No se conocen interacciones en caso de administración simultánea de este 
medicamento natural con otros fármacos.

SOBREDOSIS.
La sobredosis de Hedera helix podría provocar náuseas, vómitos, diarrea y 
agitación. En caso de sospecha de sobredosis acudir al servicio médico de 
urgencia más cercano.

LEYENDAS DE PROTECCIÓN.
Almacenar a temperatura no mayor a 30°C.
Mantener fuera del alcance de los niños.
No usar después de la fecha de vencimiento.
Libre de azúcar, gluten, alcohol y colorantes.
Consulte con su médico si no advierte mejoría. Venta libre. 

“Consultar con su médico periódicamente para revisiones preventivas”

Contáctenos a través de nuestras líneas gratuitas:
Servicio de atención al consumidor: 800 16 2222
Centro de farmacovigilancia: 800 16 2636

PRESENTACIÓN.
Frasco x 120 mL

Libre de azúcar, gluten,
alcohol y colorantes.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN.
Oral.
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Fabricado por Laboratorios de Cosmética y Farmoquímica S.A. Calle V. Eduardo 2293 La Paz - Bolivia 
Empresa industrial farmacéutica certificada en Sistema Integrado de Gestión (SIG): Buenas Prácticas 
de Manufactura (GMP), Buenas Prácticas de Almacenamiento (BPA), ISO 9001:2015 gestión de 
calidad, ISO 14001:2015 gestión ambiental, ISO 45001:2018 gestión de seguridad y salud en el 
trabajo, Laboratorio de Control de Calidad acreditado según NB-ISO/IEC 17025:2018 (DTA-CET-178). 
Operaciones Bioseguras Operador Económico Autorizado (OEA). Cumpliendo con la norma de 
Defensa del Consumidor nuestros productos están certificados por IBMETRO de acuerdo a 
condiciones recomendadas en la NB-21003 y D.S. 29519. 
Somos una empresa socialmente comprometida, promovemos el cuidado del medio ambiente, 
la bioseguridad, la salud y seguridad de nuestros colaboradores en el trabajo.
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