CORTIR/IED®4
CORTIR/IED®8

CLASE FARMACOLOGICA.
Dexametasona. Codigo ATC: H02AB02

COMPOSICION.

CORTIMED®4:

Cada ampolla ambar x 1 mL contiene:
Dexametasona fosfato 4 mg

Excipientes: Metabisulfito de sodio, parabenos, otros c.s.

CORTIMED®8:

Cada ampolla &mbar x 2 mL contiene:
Dexametasona fosfato 8 mg

Excipientes: Metabisulfito de sodio, parabenos, otros c.s.

FORMA FARMACEUTICA.
Solucién inyectable.

ViA DE ADMINISTRACION.
Intramuscular, intravenosa, intralesional, intraarticular.

ACCION TERAPEUTICA.
Antiinflamatorio, antialérgico.

INDICACIONES.
CORTIMED® esta indicado en:

Reacciones Alérgicas:

Edema angioneurdtico, asma, picaduras de insectos,
dermatitis de contacto, reacciones a farmacos, rinitis
alérgica y urticaria.

Enfermedades Pulmonares:
Neumonia por aspiracién, asma bronquial, prevencion
de membrana hialina, distress del recién nacido.

Sarcoidosis sintomatica, sindrome de Loeffler,
beriliosis, tuberculosis pulmonar diseminada o
fulminante si el paciente esta recibiendo quimioterapia
antituberculosa, neumonitis.

Trastornos Reumaticos:

Osteoartritis postraumatica, sinovitis osteoartritica,
artritis  reumatoidea, bursitis aguda y subaguda,
epicondilitis, tenosinovitis no especifica aguda,

miositis, fibrositis, tendinitis, artritis gotosa aguda,
artritis psoriasica, sindrome lumbar, lumbago, ciatica,
coccigodinia, torticolis, quiste ganglionico.

Enfermedades del Colageno:
Lupus  eritematoso  sistémico, esclerodermia,
dermatomiositis.

Afecciones Dermatoldgicas:
Lesiones localizadas, infiltradas, hipertroficas del
liquen plano, placas psoriasicas, granuloma anular y
neurodermatitis (liquen simple crénico), queloides,
lupus eritematoso discoide, necrobiosis lipoide de los
diabéticos, alopecia areata.

Desodrdenes Neuroldgicos:
Edema cerebral, después de neurocirugia para
disminuir el edema posoperatorio.

Trastornos del Pie:

Bursitis debajo de callosidad dura, debajo de
callosidad blanda, debajo del espolén calcaneo;
bursitis sobre el hallux rigidus y sobre quinto dedo
varo; quiste sinovial; tenosinovitis; periostitis del
cuboides; artritis gotosa aguda, metatarsalgia.

Enfermedades Gastrointestinales:
Enfermedades inflamatorias del intestino, necrosis
hepatica subaguda. Colitis ulcerosa, enteritis regional.

Enfermedades Neoplasicas:
Para el tratamiento paliativo de leucemias y linfomas
en adultos; leucemia aguda en nifios.

Enfermedades Oculares:
Uveitis aguda, conjuntivitis alérgica, coroiditis, neuritis
optica.

Obstetricia:
Para la maduracién pulmonar del feto.

Enfermedad de membrana hialina:

El uso de CORTIMED® debe ser considerado durante
el embarazo entre las semanas 24 y 32, cuando existe
riesgo de presentar parto pretérmino.

POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION.
Segun criterio médico.

Los requerimientos de dosis son variables y deben
personalizarse basandose en la patologia y la
respuesta del paciente.

EFECTOS SECUNDARIOS.

El riesgo de que se produzcan efectos secundarios
aumenta con la duracién del tratamiento o con la
frecuencia de la administracion, y en menor grado con
la dosificacion.

La administracion local reduce, pero no elimina el
riesgo de efectos sistémicos.

Requieren atencion médica si se producen durante el
uso a largo plazo: Ulcera péptica, pancreatitis, acné o
problemas cutaneos, sindrome de Cushing, arritmia,
alteracién del ciclo menstrual, debilidad muscular,
nauseas o vomitos, estrias rojizas, hematomas no
habituales, heridas que no cicatrizan.

Incidencia menos frecuente: Visién borrosa o
disminuida, reduccién del crecimiento en nifios y
adolescentes, sequedad de boca, escozor,
adormecimiento, dolor u hormigueo cerca del lugar de
la inyeccion, alucinaciones, depresiones u otros
cambios del estado animico, hipotension, urticaria,
sensacion de falta de aire y sofocos.

CONTRAINDICACIONES.
Hipersensibilidad. Inmunodepresién. Micosis sistémica.

La inyeccioén intraarticular esta contraindicada en caso
de infeccion en la articulacién a tratar o muy cerca de
ésta, artritis bacteriana, inestabilidad en la articulacion
a tratar, tendencia a sangrar espontaneamente o
debido a anticoagulantes, calcificacion periarticular,
osteonecrosis  avascular, rotura de tenddn,
enfermedad de Charcot. Antes de una artroplastia
articular, fractura intraarticular.

EMBARAZO Y LACTANCIA.
No se recomienda su uso durante el embarazo y la
lactancia, salvo criterio médico.

Categoria de riesgo: Clase C.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.

El uso simultdneo con paracetamol favorece la
formacion de un metabolito hepatotoxico de éste, por
lo tanto, aumenta el riesgo de hepatotoxicidad.

El uso concomitante con analgésicos no esteroideos
(AINEs) puede incrementar el riesgo de Ulcera o
hemorragia gastrointestinal.

Anfotericina B con corticoides puede provocar
hipopotasemia severa.

El riesgo de edema puede aumentar con el uso
simultaneo de andrégenos o esteroides anabdlicos.

Disminuyen los efectos de los anticoagulantes
derivados de cumarina, heparina, estreptoquinasa y
uroquinasa.

Puede aumentar la concentracién de glucosa en
sangre, por lo que serd necesario adecuar la dosis de
insulina o de hipoglucemiantes orales.



Los cambios en el estado tiroideo del paciente o en las
dosis de hormona tiroidea pueden hacer necesario un
ajuste en la dosificacion de corticosteroides, porque
en el hipotiroidismo el metabolismo de los corticoides
estd disminuido y en el hipertiroidismo esta
aumentando.

Los anticonceptivos orales o estrégenos incrementan
la vida media de los corticoides y con ello sus efectos
téxicos. Los glucosidos digitalicos aumentan el riesgo
de arritmias.

El uso de otros inmunosupresores con dosis
inmunosupresoras de corticoides puede elevar el
riesgo de infeccion y la posibilidad de desarrollo de
linfomas u otros trastornos linfoproliferativos.

Puede acelerar el metabolismo de mexiletina con
disminucion de su concentracién en plasma.

SOBREDOSIS.
En caso de sobredosis o ingesta accidental acudir al
servicio médico mas cercano.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS.

No se recomienda la administracién de vacunas o
virus vivos en pacientes que reciben dosis
farmacologicas de corticoides, porque puede
potenciarse la replicacion de los virus de las vacunas.

Puede ser necesario aumentar la ingestion de
proteinas durante el tratamiento a largo plazo.

Precaucion en la administracion en pacientes con
hiperlipidemia y pacientes diabéticos.

Durante el tratamiento aumenta el riesgo de infeccién
y en pacientes pediatricos o geriatricos el riesgo de
efectos secundarios.

Se recomienda la administracién de la dosis minima
eficaz durante el tiempo mas corto posible.

Es mas probable que los pacientes geriatricos en
tratamiento con corticoides desarrollen hipertension.
Ademas, los pacientes geriatricos, sobre todo las
mujeres, son mas propensas a padecer osteoporosis
inducida por corticoides.

Se recomienda guardar reposo de la articulacion
después de la inyeccion intraarticular.

Por contener metabisulfito de sodio puede producir
reacciones alérgicas graves y broncoespasmo. Por
contener parabenos como excipientes puede causar
urticaria reacciones retardadas como dermatitis de
contacto y en raras ocasiones broncoespasmo.

LEYENDAS DE PROTECCION.
Almacenar a temperatura no mayor a 30 °C.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
No usar después de la fecha de vencimiento.
Venta bajo receta médica.

“Consultar con su médico periédicamente para
revisiones preventivas.”

Contactenos a través de las lineas gratuitas:

Servicio de atencion al consumidor: 800 16 2222
Centro de farmacovigilancia: 800 16 2636

PRESENTACION.
Estuche x 30 ampollas
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CERTIFIED QUALITY
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Fabricado por Laboratorios de Cosmética y Farmoquimica S.A. Calle V.
Eduardo 2293 La Paz - Bolivia Empresa industrial farmacéutica certificada en
Sistema Integrado de Gestion (SIG): Buenas Practicas de Manufactura (GMP),
Buenas Practicas de Farmacovigilancia, ISO 9001:2015 gestion de calidad,
ISO 14001:2015 gestion ambiental, ISO 45001:2018 gestion de seguridad y
salud en el trabajo, Laboratorio de Control de Calidad acreditado segun
NB-ISO/IEC 17025:2018 (DTA-CET-178). Operador Economico Autorizado
(OEA). Operaciones Bioseguras. Cumpliendo con la norma de Defensa del
Consumidor nuestros productos estan certificados por IBMETRO de
acuerdo a condiciones recomendadas en la NB-21003 y D.S. 29519.
Somos una emp ial compri ida, que pro

el cuidado del medio ambiente, la seguridad y salud en el
trabajo.
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